
Vitamin	
  Au*aukuren	
  
Wir	
  halten	
  verschieden	
  Au1aukuren	
  für	
  Sie	
  bereit.	
  Dazu	
  gehören	
  und	
  Vitamin	
  B	
  und	
  
C	
  Infusionen,	
  sowie	
  eine	
  Infusion	
  oder	
  InjekEon	
  von	
  Medivitan.	
  
Medivitan	
   besteht	
   aus	
   Vitamin	
   B6,	
   B12	
   und	
   Folsäure.	
   Ein	
   Mangel	
   führt	
   zu	
  
neurologischen	
   und	
   psychatrischen	
   Störungen,	
   insbesondere	
   Nervosität,	
  
S ch l aflo s i g ke i t ,	
   Dep re s s i onen ,	
   Gedäch tn i s s t ö rungen ,	
   Neu r i Eden	
  
(Nervenentzündungen),	
   Störungen	
   im	
   Au1au	
   der	
   roten	
   Blutkörperchen,	
   erhöhten	
  
Werten	
  von	
  Homocystein.	
  Insbesondere	
  im	
  höheren	
  Lebensalter	
  oder	
  im	
  reduzierten	
  
Allgemeinzustand,	
   bei	
   mangelnder	
   ResorpEon	
   infolge	
   GastriEs,	
   chronisch	
  
entzündlicher	
   Darmerkrankungen,	
   Zustand	
   nach	
   Magen-­‐Darm-­‐ResekEon,	
   bei	
  
erhöhtem	
   Bedarf,	
   insbesondere	
  während	
   der	
   SchwangerschaY	
   und	
   SEllzeiten	
   oder	
  
Kachexie	
   oder	
   Strahlen-­‐	
   oder	
   Chemotherapie,	
   bei	
   erhöhtem	
   Umsatz	
   im	
  
Knochenmark,	
  bei	
  chronischen	
  Hämodialysen	
  oder	
  nach	
  starken	
  Blutungen.	
  
	
  
Infusion	
  gegen	
  Sonnenallergie	
  
Wen	
  die	
  Sonne	
  mit	
  einer	
  allergischen	
  ReakEon	
  auf	
  der	
  Haut	
  ärgert,	
  dem	
  bieten	
  wir	
  
eine	
  Infusion	
  an,	
  die	
  Ihnen	
  helfen	
  kann,	
  die	
  Sonne	
  wieder	
  genießen	
  zu	
  können.	
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Infusion	
  und	
  Tipps	
  bei	
  Erkrankungen	
  aus	
  dem	
  rheuma;schen	
  
Formenkreis:	
  
	
  
Allgemeine	
  Tipps	
  bei	
  Rheuma:	
  
Gut	
   sind	
   sehr	
   kurzzeiEges	
   Heilfasten,	
   mediterrane	
   Vollwerternährung,	
  
arachidonsäure-­‐arme	
   Kost	
   (wenig	
   Fleisch,	
   Schweineschmalz,	
   Eigelb,	
   Camembert...),	
  
fe`er	
   Seefisch.	
   WichEg	
   ist	
   eine	
   basenreiche,	
   evtl.	
   auch	
   glutenfreie	
   Kost.	
   An	
  
Bewegung	
   ist	
   Yoga	
   lindernd	
   wirkend.	
   PhytotherapeuEsch	
   günsEg	
   sind:	
   Brennessel,	
  
Teufelskralle,	
   Weidenrinde,	
   Weihrauch,	
   Zi`erpappel,	
   Beinwell,	
   Cayennefrüchte,	
  
Mistel.	
   Abends	
   sollten	
   PCP-­‐Pat.	
   Basenbäder	
   machen.	
   Selen,	
   Zink,	
   Vitamin	
   D	
   sollte	
  
überprüY	
   und	
   subsEtuiert	
   werden.	
   Wir	
   beraten	
   Sie	
   gerne	
   über	
   weitere	
  
TherapieopEonen.	
  	
  
	
  
Wir	
   können	
   Ihnen	
   zusätzlich	
   eine	
   Infusionstherapie	
   anbieten	
   die	
   entzündungs-­‐
hemmend	
  und	
  Ihr	
  Immunsystem	
  verbessernd	
  wirkt,	
  anbieten.	
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„amp“	
  Arthrose-­‐Management-­‐Programm	
  
Gonarthrosetherapie	
  nach	
  Saur	
  (Gonarthrose	
  =	
  Kniegelenksarthrose)	
  
	
  
Für	
   PaEenten	
   die	
   unter	
   einem	
   schmerzhaYen	
   Verschleiß	
   der	
   Knorpelschichten	
   des	
  
Kniegelenkes	
   bzw.	
   der	
   Kniescheibe	
   leiden	
   und	
   eine	
   entsprechende	
   OperaEon	
  
entweder	
   (noch)	
  nicht	
  angezeigt	
  oder	
  von	
  den	
  PaEenten	
  (noch)	
  nicht	
  erwünscht	
   ist	
  
bietet	
  das	
  Arthrose-­‐	
  Management-­‐	
  Programm	
  eine	
  kombinierte	
  Therapie.	
  Es	
  werden	
  
die	
   Grundlagen	
   der	
   biologischen	
   und	
   homotoxikologischen	
   Therapien	
   sowie	
   die	
  
schulmedizinischen	
  Aspekte	
  	
  zur	
  Behandlung	
  genutzt.	
  
Grund	
  einer	
  schmerzhaYen	
  Gonarthrose	
  sind	
  u.	
  a.	
  sogenannte	
  Toxine	
  (GiYe),	
  die	
  bei	
  
entzündlichen	
   ReakEonen	
   im	
   Kniegelenk	
   entstehen.	
   Diese	
   können	
   die	
   umliegende	
  
Muskulatur	
   verspannen,	
   Schmerzen	
   verursachen	
   und	
   im	
   Gelenk	
   selber	
   die	
  
EntzündungsreakEon	
  in	
  Gang	
  halten.	
  
Hier	
   setzt	
   das	
   Arthrose-­‐Management-­‐Programm	
   an,	
   welches	
   im	
   Zusammenschluss	
  
von	
  Orthopäden	
  und	
  naturheilkundlich	
  täEgen	
  Ärzten	
  gemeinsam	
  entwickelt	
  wurde.	
  
Es	
  soll	
  nicht	
  nur	
  die	
  vorhandenen	
  Schmerzen	
  lindern,	
  sondern	
  auch	
  die	
  entzündliche	
  
ReakEon	
  vermindern	
  und	
  die	
  Muskelverspannungen	
  lösen.	
  
Hierzu	
  werden	
  an	
  besEmmten	
  Punkten	
  im	
  Bereich	
  des	
  Kniegelenkes	
  und	
  Umgebung	
  
auf	
   den	
   PaEenten	
   abgesEmmte	
   homöopathische	
   Mi`el,	
   z.T.	
   in	
   KombinaEon	
   mit	
  
LokalanästheEka	
  unter	
  die	
  Haut	
  gespritzt.	
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